l., T g

>

EDFI

Jopo?ské umeéni péstovani rostlin bez kvétinacu







Coraleigh Parkerova

KOKEDAMA

Japonské uméni péstovani rostlin bez kvétina&u

PreloZila Eva Fukova



KOKEDAMA

Coraleigh Parkerova

Z anglického origindlu Hanging Plants
vydaného nakladatelstvim Jacgqui Smaill,
an imprint of The Quarto Group,

v Londyné roku 2018, prelozila Eva Fukova

Vydala Metafora, s. 1. 0., v Praze roku 2018
Redakce a korektura Kvéta Svarovska
Technickd redakce Hana D. Beneiova
Sazba Metafora

Vytisté&no v Ciné

Vyddani prvni

U Krbu 35
100 00 Praha 10
www.metafora.cz

Original Edition:

Publisher: Jacqui Small

Senior Commissioning Editor/Project Editor:
Eszter Karpati

Managing Editor: Emma Heyworth-Dunn
Designer: Caroline Clark

Production: Maeve Healy

Design and layout copyright

© 2018 Quarto Publishing Group plc
Text copyright @ Coraleigh Parker
Specially commissioned photography
© 2018 Larnie Nicolson

Translation © Eva Fukovd, 2018
Czech Edition © Metafora, 2018

Allrights reserved

ISBN 978-80-7359-555-5




CO JEKOKEDAMA?
Umisténi kokedamy

JAK VYROBIT KOKEDAMU
PomuUcky

Slozeni substratu
Obaleni kofend

Zeleny mech

Mech z vytrust

Bujny mech

PECE O KOKEDAMU
Zalivka
Naturalizace a obnova

TROPICKE ROSTLINY

Prostfedi a péce

Velkd kokedama
Toulitka
Kofenokvétka
Monstera skvostnd
Syagrus brazilsky

CIBULOVINY, HLIZY A BULVY
Prostfedi a péce
Sezonni kokedama
Bramborik persky
Narcis taceta
Stavel trojhranny
Kornoutice africka

SUKULENTY A KAKTUSY
Prostiedi a péce
Kaktusovd kokedama
Mexicky klenot
Snézenkovy kaktus
Kordlovy kaktus

OBSAH

14
16
18
20
24
26
27

28
30
32

34
36
38
42
44
46
50

52
54
56
58
60
64
66

68
70
72
74
78
80

EPIFYTY

Prostfedi a péce

Orchidejovd kokedama
Echmea pruhovand
Hybridni orchidej
Paroznatka
Tilandsie

KAPRADINY

Prostredi a péce

Kapradinovd kokedama
Netik
Chrest hustokvéty
Slezinik hnizdovity
Davdlie

STROMY A KERE
Prostfedi a péce
Stromova kokedama
Javor japonsky
Citronik MeyerOv
Korokie
Olivovnik evropsky

BYLINY

Prostiredi a péce

Bylinkovd kokedama
Dobromysl obecnd
Rozmaryn Iékarsky
Tymidn obecny

SLOVNICEK

PODEKOVANI

82
84
86
88
90
94
?8

100
102
104
106
108
112
114

116
118
120
122
124
126
128

130
132
134
136
138
140




. JE

KOKEDAMAZ?

Kokedama, varianta bonsaje, pochdazi
z Japonska a rostlina je zde umisténa
v kulatém balu zeminy, ktery je obaleny
mechem a ovdzany provdzkem.

Kokedama ma v sobé cosi

pUsobivého a uklidnujicino.

Je ukdzkou japonského
uméni wabi-sabi. Nachdazi
krasu v nedokonalosti.
Viechny prvky, diky nimz
bonsaj neupadd do
zapomnéni, jsou obsazeny
také v kokedameé, aviak
v mnohem dostupnéjsim
provedeni.

Usporny design, ktery se
snazi vyuzit minimum prvkd
a zéroven predstavuje
prirodni procesy a prirodni
materidly, se stava stdle

& Koke = mech
+ Tama = koule

vyraznéjsim hlavnim proudem.
Jak stdle vice lidi vidi krésu

v drsné pfirodé&, prostor pro
zbytecné harampddi v jejich
Zivotech se zmeniuje.

Vyroba kokedam je konicek,
ktery pfin&si uspokojeni. Piimy
kontakt rukou s pfirodnimi
materidly nds doslova
uzemnuje. Proces baleni
kokedamy je velice
meditativni; ¢innost vyzaduje
oboustrannou koordinaci -
rukama pracujete soucasné
a zaroven samostatné.
JelikoZ pfi baleni kazdd ruka

provadijiny Ukon, je velice
obtizné myslet pfitom na
néco jiného. Clovék zUstava
plné ukotven v pfitomnosti.
A opakované ovazovani
balu provézkem pUsobi
témér az hypnoticky. Pro
mnoho lidi pfedstavuje
vytvareni kokedam zpisob,
jak se uvolnit po hektickych
dnech v praci nebo
ndro¢nych obdobich

v Zivote.

na Oxallis triangularis (§favel
trojhranny).






CO JE KOKEDAMAZ®

Vyroba kokedam pfedstavuje
jakysi maly pfistav klidu a miru,
v némz se energie Clovéka
soustfedi zpét do nitra.

Kokedama vznikla z bonsaiji
ve stylu nearai, jejichz
odhalené koreny jsou soucdsti
estetického vzhledu. BéZiné se
péstuji v kvétinadi tak dlouho,
az ho kofeny vyplni, a potom
je lze vyjmout, aniz se strom
poskodi. Aby kofeny béhem
promény nebo starnuti
nevysychaly, zakryji se
mechem, jenZ je zaroven
chrdan.

Tradicni kokedamu tvori
koule vytvofené ze smési
raseliny a akadamy. Koule
se rozpuli, stted se vyhloubi
a vlozi se do néj rostlinka,
jejiz koreny jsou obaleny
raselinikem, a &asti se opét
spoji. Nékdy se vnéjsi strana
oseje trdvou nebo se obali
mechem. U modermnéjsiho
zpUsobu se nepouziva
japonsky jil akadama.

Nejlepsi je obdalit kofeny
a zeminu silnou vrstvou

raseliniku. Tento obal zadriuje
vihkost a snizuje Cetnost zdlivky.
Mech funguje jako houba;
nasaje vodu a pomalu ji
vypousti ke kofenim. Rovnéz
zabranuje vyparovani vinkosti
Z pudy, k ¢emuz obvykle
dochdzi u kvétinace.

Hlavni rozdil mezi kvétindcem
a kokedamou spocivé v tom,
jak se chovdaiji koreny. Jejich
hlavnim Ukolem je hledani
vody. Jejich ¢innost je
binarni: z&kladnim pravidlem
je. Ze pokud mdiji kofeny
vodu, rostou — kdyz ji nemaii,
nerostou. (Timto tématem se
néktefi védci zaobirgji roky,

a proto to neberte Uplné
vaine.) V piipadé kvétindce
to znamend, Ze kofeny vidy
maiji dostatek vody a stdle
rostou. RozrUstdii se v kvétinagi
tak, az nakonec zabranuji
pfistupu vihkosti a Zivin.

U kokedamy kofeny, které
prorostou ven z balu, budou
mit pfistup ke vzduchu.

Je-li vzduch suchy, kofeny
prestanou rust. Misto

dlouhych silnych kofenU,
které budou hledat vodu,
md rostlina mnoho tenkych
kofenU skrytych v balu.

U nékterych rostlin, napf.
stromU, mnozstvi kofend
urcuje velikost stromového
patra. Jelikoz velikost kofens
zdleZi na velikosti balu, stromy
v kokedamé zUstanou malé.

Rostliny jsou také zivé bytosti:
milujte je, jako byste milovali
pritele nebo domdciho
mazlicka. Poznejte své
rostliny. Necekejte, Ze vém
néco poskytnou, kdyz vy
jim nic neddte. Viechny
vztahy jsou o ddvdani a brani.
Kdyz rostlindm dopriejete
potfebnou pozornost, s radosti
vam to oplati a odvdédi
se vam krdsnou zeleni.

S poté&senim vnesou do
vaseho Zivota mir a klid.

Vpravo: Syngonium
podophyllum v kuchyni.






CO JE KOKEDAMAZ®

Umisténi kokedamy

Kokedamy jsou velice
univerzdalni a predstavuji
idedini doplnék do
jakéhokoli prostoru. MUzete
je vytvorit v jakekoli velikosti,
tvaru nebo barvé, aby

se hodily do konkrétniho
prostredi.

Zavésené kokedamy
doddvaiji prostoru a mistu
hloubku a texturu. Lze snadno
upravit jejich kone¢né umisténi
a vysku, aby se dosdahlo
maximalniho vysledného
efektu.

Jsou silné spojeny s filozofii
wabi-sabi a vidy plati, Ze
,méneé je vice". Neobklopujte
kokedamy piilis mnoha
predméty. PouZijte je, jako
by se jednalo o krdsny obraz
nebo umélecké dilo.

Dodejte svéZest sfroneému
koutu a ziemnéte svUj
pokoj zelenymi rostlinami
a kokedamou. Malé a kiehké
kokedamy umistéte tam, kde
ocenite jejich blizkost a kde
,hezapadnou" ani nebudou
zakryty mnoha jinymi vécmi.

10

Velké svéii zelene listy
zvyrazni pozadi s jemnou
fexturou.

Krehké, zajimavé tvarované
vétvicky a listy na velkém
prazdném pozadi upoutaji
pozornost k detailu. Umistéte
kokedamu tam, kam chcete
pritdhnout pohled.

Kontrast a vizudalni efekt
vytvofi kombinace rostlin
s jemnymi detaily a velkych
jednobarevnych predmétu.

KdyzZ je kokedama
zavésend na sténé, vihkost
z kulatého balu mize
zed poskodit. Je-li povrch
porovity, hrozi, ze v misté,
kde se ho kokedama dotykg,
vznikne plisen. PouZijte
skobu nebo vésacek, ktery
dostate&né vy&niva ze stény.
Ujistéte se, Ze rostlina mé&
potfebné mnoistvi svétla;
mnoho interiérovych rostlin
nemd rado pfimé slunce.

To viak neznamena, 7e
upfednostiuji tmu; vétsina
poftiebuje jasné svétlo.
Lavéste je tak, aby listy
nebyly v dosahu slunecnich
paprskd.

Vpravo: Skupinka kaktusovych
kokedam vytvdi vyrazny prvek.
Na dalsi strané: Coco leZi pod
dvéma bramboriky, stavelem
a kolokdzii.
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JAK VYROBIT
KOKEDAMU

Jakmile si osvojite postup, zhotovit kokedamu je
velice snadné a zdroven to prindsi uspokojeni.
Je to UZzasnd forma umeéni, kterd predstavuje
idedIni konicek a kombinuje uklidniujici praci
s prirodnimi materidly a radost z vytvoreni

Pfi zvazovdni, jakou kokedamu
vyrobite, vas nepreberné
mnozstvi moznosti mize
ohromit & nadchnout, ale
zacnéte malou kokedamou,
abyste ziskali potfebnou
zrucnost. Kdyz se ucite
postup, nejdfive vytvdrejte
kokedamy, které se vam
vejdou do rukou. Pouiijte
malé rostliny, napr. sukulenty;
az budete techniku zviddat,
zkuste délat vétsi kokedamy.
NejduUlezitéjsi je rozhodnout
se, kam kokedamu umistite,
a podle toho zvolte vhodnou
rostlinu. Nékteré rostliny, napfr.
kaktusy, upfednostiuji teplé
mistnosti zaliteé sluncem,

14

nddherného predmeétu.

zatimco jiné, napf. kapradiny,
maji raddy tmavsi prostory s nizsi
teplotou.

Podle rostliny, kterou
vyberete, rovnéz zvolte
provdzek. Musite vzit v Uvahu
nejen estetické hledisko, ale
take jeho Zivotnost. Provazek
z piirodniho vidkna se Casem
rozlozi a bude nutné ho
vymeénit, na coz nezapomente
pfi navrhovani kokedamy.
Nakreslete si pokoje
s kokedamou a zjistéte, jakym
dojmem pUsobi. Nacrtnéte
kokedamy z rbznych rostlin,
abyste vidéli vysledny efekt.

PFi vyrobé& kokedamy vznik&
neporadek. JelikoZz mech se

namdadi, voda z ného kape

a déld louzicky. Substrat

tvori rizné suroviny, které se
odmeériuji a michaiji. Vyroba
kokedam sice neni pouze
venkovni ¢innost, ale musite
se na ni prichystat. Vymezte
si urCity prostor a pfipravte
potfebné pomuicky. Rukavice
si nenasazujte, v nich se

s kokedamou hdfe manipuluje.
Kdyz pouzijete bio suroviny,
omezi se vystaveni skodlivym
I&tkdéim. Krdisa vyroby kokedam
spociva v kontaktu s pfirodnimi
surovinami,

Vpravo: Echeveria elegans
(pupovice ozdobnd) se koupe
v odpolednim svétle.






JAK VYROBIT KOKEDAMU

Pomucky

Vyroba kokedam je velice
snadnd; kdyz mate vie
potfebné po ruce, proces
tvofeni probind hladce

a predstavuje pfijemnou
¢innost, na kterou se
pokazdé budete té&sit.

ZACINAME

Pracovni plocha

Vyberte pracovni plochu,
kde nebude vadit, Ze na ni
kape voda, nebo ji zakryjte
prehozem Ci papirem. Neni-li
v&s stol vodéodolny, polozte
na né&j plastovy ubrus nebo
voskovany papir.

LZice a misa na michdni

a odméreni substratu

Misu a lzici neukladejte k tém,
které pouzivate v kuchyni.

Vlevo, odshora po sméru
hodinovych ruéicek: Odmérka,
hadfiik, ndzky, smetdéek

a lopatka, kartacek na ruce,
rozprasovac, zahradnické
nOzZky. Vpravo: Provdzky, hacky
afetézy na ovdzdni a zavéseni.



Misa musi byt dostatecné
velkd, aby se do ni velly
viechny suroviny.

Hadfrik na ofirdni povrchu
JelikoZ pracujete se zeminou,
hadfik uchovaveijte jinde nez
ty, které slouzi pfi vareni.

NUZky ke stiihdni provazku
Idedini jsou ostré a masivni
ndzky.

Smetdcek alopatka

| kdyZ pracujete
sebeopatméji, vznikne
neporddek.

Kartdéek naruce

k odstranéni substratu
Ackolije posvatnym préavem
pracovat s prirodnimi
surovinami, neni pfijatelné
objevit se ve spolecnosti

s dUkazy svédcicimi o takové
¢innosti za nehty.

Rozprasovac k ocisténi listo
Po dokonceni kokedamy
zUstanou na listech a balu
rozné zbytky.

Zahradnické niiky

k prostiihdni a vytvarovani
Ostré zahradnické ndzky
jsou nezbytné k dokonalému
prostiihdni rostlin. Kdyz

jejich ostfi bude tupé nebo
$pinavé, rostlina se mize
poskodit a oteviend rdna
mUze predstavovat vstupni
brdnu infekce.

Provazky
Druh provdazku zdlezi na
rostiing, kterou zvolite, nebo

z pffrodniho vidkna, aby vznikl
pozadovany vysledny efekt.
Chcete-li industridini vzhled,
zvolte tenky drat.

IpUsoby zavéseni

MozZnosti, jak kokedamu
zavésit, omezuje pouze vase
predstavivost. Pfipevnit skobu
na sténu nebo na strop
predstavuje nejsnadné&jsi
zpUsob. Do zdi muzete zatlouct
dvé skoby a natdhnout mezi
né fetéz, na ktery zavésite

naopak. Provazek z pfirodniho  kokedamu. Dejte skobu na

vigkna se Casem rozpadne.
Pfi kontaktu s vinkym balem
se zacne rozkladdat.

U nékterych rostlin je rychlost,
jakou se provazek rozkladd,
podobnd rychlosti ristu
kofenu, a proto v dobé&, kdy
se provazek rozpadne, bal
drzi pohromadé korfeny.

U rostlin, které potrebuiji vihkost,

povuzijte synteticky provdzek,
jenz se pii neustdlém
kontaktu s vodou nerozloZi.
Kokedamu muizete také
nejprve ovdzat nylonovym
viascem, ktery potom
zakryjete provazkem

slunnou sténu a povéste

na ni vétev, na které bude
viset kokedama. Zavéste
tycku na okno a pomoci
hacko ve tvaru S, poutek
z provdzku &i dratu na né
zavéste kokedamy. Tento
zpUsob usnadnuje zdlivku.
Udélejte smycku kolem balu
kokedamy nebo pfivaite
provdzek ke trem strandm.
Nebo zavéste hacek na
provdazek. Kokedamu mizete
zavésit nafetéz pomoci
velice malych ,,S* hacko
pouzivanych na zaveésy.
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JAK VYROBIT KOKEDAMU

Slozeni substratu

Toto je nejdUlezitéjsi cast
vyroby kokedam; zabalit
rostlinu do mechu je jedna
véc, a druhd je vytvorit
rostliné domoyv, v némz
bude sfastné Zit dliouhé
roky.

Raselinik

Silnd vrstva raseliniku je
nezbytnd k tomu, aby se

v balu udrzely vhodné
podminky. PouZijete-li tenkou
vrstvu, vihkost ze substratu se
vypaiirychleji, nez kdyby
rostlina byla v kvétinadi,

a budete muset kokedamu
casto zalévat. Pro vas to bude
Uunavné a rostlinu stresuje,
kdyz se rychle stfidaji obdobi,
kdy je suchda a mokra.

Kousky kokosové slupky
Na kokosové mulcovaci
kife je skvélé, ze je vedlejsim
produktem pfi vyrobé
kokosoveého oleje, a proto se
k jejimu ziskani nespotfebuje
velké mnoistvi elekirické
energie. Je velice porovita
a struktura vydrii dlouhou
dobu. Aplikujte ji u rostlin,
které potiebuji vétsi prostor
a provzduinéni kolem kofent

18

a maiji radéji vihky vzduch
nez kapalnou vihkost, napf.
epifyty a tropickée rostliny.

Kokosové vidkno

Kokosoveé vidgkno se ziskava

z kUry plodU kokosové palmy.
U nékterych rostlin, které
nevyzaduji Castou zdlivku
nebo nemaiji rady kolisajici
vihkost, vrstva navic polozend
na mechu pomdahd zadrzovat
vlhkost v balu, aniz zabranuje
proudéni vzduchu.

Kokosova cihla

7 drti, kterd zUstane po ziskéni
kokosovych vidken, se vyrabé&ji
cihly a hodi se jako alternativa
raseliniku. Kokosova cihla
zadrzuje vodu a pomalu ji
uvolnuje, a proto je idedlni
pro rostliny, které maiji rady
vihko.

Kompost

Mnoho rostlin potiebuje k ristu
Iatky vznikajici b&éhem
piirodniho procesu rozkladu.
Obzvi&sté u stromu, plodicich
rostlin a kvétin pfidejte do
kupovaného substratu pro
pokojové rostliny kompost,

a to pouze prvnirok. Potom

jim postaci tekuté hnojivo,
napf. ze smési mofskych fas.

Vodni krystalky

Vysoce absorpcni krystalky
pohlti vodu v mnoZstvi
odpovidajicim vice nez
100nd&sobku jejich vahy.

V balu krystalky funguiji

jako malé zdsobdrny vody.
Namoctie je do vody a potom
pridejte do substratu.

Perlit

Nékteré rostliny nevyzaduiji
staly pfistup k vodé a mezi
zdlivkami potiebuji vyschnout.
Perlit sou pdrovité granule,
které nezadrzuji vodu

a provzdudnuji substrat.

Pomalu se uvoliujici
organické hnojivo

Diky hnojivu md rostlina pocit,
Ze kokedama je dobré misto
k Ziti. M&-li staly prisun vinkosti
a Zivin, kofeny v balu rostou,
aniz by hledaly dalsi Ziviny.

Vpravo, odshora po sméru
hodinovych ruéi¢ek: Kokosové
vidkno, suseny raselinik,

kousky kokosoveé slupky, perlit,
kokosovd cihla, kompost,
hnojivo, vodni krystalky.
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JAK VYROBIT KOKEDAMU

Obaleni korenu

Pfipravte si viechny
potfrebné pomuUcky a také
pracovni plochu, abyste
jineuspinilinebo mohli
snadno vycistit. Pod stdl, na

oS

némz budete pracovat,
poloZte kus Iatky, na ktery
budou padat zbytky
surovin.

Tloustka mechu

Vrstva mechu pokryvajici
kofeny musi byt dostatecné
silnd, aby zabrdanila vyparovani
vody. Je-li vrstva piilis slaba,
mech, jehoz povrch bude
vysychat, bude vsakovat
vihkost ze substratu. Silnd
vrstva mechu pUsobi jako
bariéra a obsahuje vihkost.

Techniky ovdazani
Nejoblibengjsi zpUsob
ovazovdni je ,rovnomeérné
nahodile". Provazek se
ovinuje kolem celého balu
libovolné a nevytvdri vzor.
Existuje mnoho zpUsobU
ovdazani, které limituje pouze
vase predstavivost. Shadnd
je technika 2-7, kdy si na
kokedamé predstavite cifernik.
lacnéte u 2 a pokracujte u 7.
Kokedamu nepatrné otocte
a postup zopakuijte, &imz
vznikne symetricky vzor.

namocéenym raselinikem
a ovdzany Inénym provdzkem.



1. Vyjméte rostlinu z kvétindce a opatrne 2. Polozte mech nasdkly vodou na pracovni

uvolnéte kofeny. Zachdzejte s nimi co plochu, vytvarujte z ného bochdnek
nejjemnéji, protoze u mnoha rostlin jsou a zplostéte ho dlanémi. TIP: Budte pripraveni
kfehké a nachylné k poldmani. na to, Ze stlaCenim z mechu vymackate vodu.

ot
3. Polozte rostlinu a substrdt na mech. 4. Namichejte potrebny substrdt a pridejte
TIP: Rostlina a substrdt by mély byt ve sttedu  ho k rostliné. TIP: Pfipadny zbytek substratu
mechu. vloZte do vzduchotésné nddoby a pouZijte
ho priste.
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5. Vsunite ruce z obou stran pod mech,
zvednéte ho a prilozte na kofenovy
bal. Veskery mech musi zakryvat cely
korenovy bal.

7. Plivazte provdazek kolem stredu balu

a udélejte uzel, ktery poslouZi jako vychozi
bod. TIP: Provdzek co moind nejvice
utdhnéte, aviak ne pirilis, abyste bal
neprepulili.

22
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6. Mech pritisknéte k balu. TIP: Nebojte se
vyvinout vétii tlak, rostlinu fim neposkodite.
Cim pevnéji ho piitisknete, tim snadné&jsi
bude ndsleduijici krok.

8. Bal nadzvednéte, abyste ho mohli
ovazat ze viech stran. TIP: Ovdzdani nemusi
vypadat Uhledné, provdzek drzi bal
pohromadé.



9. Ovinte provdzek rovnomérné kolem balu.  10. Pevné zatlacte na bal a vdlejte ho, aby
TIP: Provdzek utahujte a pfi ovazovéni se zakulatil. Potom ho vytvarujte ze viech
stlacujte mech. TIP: Polozte bal na okraj stran. TIP: Provedte to predtim, nez kokedamu
stolu, aby listy pfe€nivaly a nepodkodily se.  dokondite, aby nebyl provézek svéseny.

11. Pomoci nUzek zasunte konec provézku  12. Zastiihnéte vie, co vycniva z balu.
do balu. TIP: Podle potfeby pouZijte dalii

provazek. TIP: Vsunite provdazek do balu

v opa&ném sméru, aby se neuvolnil.
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ROSTLINY

TROPICKE




TROPICKE ROSTLINY

Toulitko

Anthurium andraeanum ,,Otazu"

¢eled
Aronovité

Druh
Listhaté

Svétlo
Stredni

Ldlivka

Stfedni aZ vydatnd

RUst

Stfedni aZ rychly

Domaci mazlicci

Mirné jedovata pro kocky
a psy

Problém

Nedostatek vihkosti

SUBSTRAT

2 dily substratu pro
pokojové rostliny

1 dil kompostu

1 dil kokosove
mulcovaci kiry

Nejvhodnéjsi rostlina na
vyrobu kokedamy, md
svéii lesklé listy a nddherné
kvétenstvi, které vydrzi
cely rok. Kvéty toulitky maji
rozné odstiny cervené,

od cukrové rizoveé pres
tmavou krvavé cervenou
po témér Cernou a barva
listd je v rozmezi od zelené
Zabi po svézi tmavou zelen
lesni. Toulitky jsou velice
ndarocné na vihkost. Aby
krasné kvetly, roste listy
jednou nebo dvakrat
denné.

Podminky

Toulitka, jako tropicky podrost,

je zvykld na rozptylené
svétlo pronikajici korunami
stromU. Md rédda hodné
nepiimého svétla, aviak
kdyz slunecni paprsky
dopadaiji na listy, spdiije.
Neumistujte ji prilis daleko
od zdroje svétla, protoze listy
by se k nému natahovaly
a byly by vyCouhlé. Vadi
ji nizké teploty a studeny
provan. Odstranujte
odkvetlé kvéty.

Zdlivka a hnojeni

Na jare, kdy je rist
nejrychlejsi, se ujistéte, ze
ma dostatek vody, a pred
zdalivkou nechte bal vyschnout
vice nez z poloviny. BEhem
teplejsich letnich mésicu
mUze byt zdlivka potrebna
az jednou tydné, ale Cetnost
se bude li§it podle velikosti
kokedamy a prostredi.
Jelikoz rostlina md velké listy,
na jafe, kdy rychle roste, je
nutné hnojit ji aspon jednou
za &tract dnU. BEhem léta
provadeéjte zdlivku casto,
avsak v zimé ji omezte,

aby nehnily kofeny. Ackoli
zavésenim rostliny se
zmirnuje riziko, ze koreny
hodné nasdknou vodou,
prilis castd zdlivka neni

U toulitky vhodnd.









CIBULOVINY,
HLIZY A BULVY



CIBULOVINY, HLIZY A BULVY

Bramborik persky

Cyclamen persicum

Celed
Prvosenkovité
Druh

Hiiznatd trvalka
kvetouci v zimé

Svétlo
Stredni

Ldlivka

Stredni

RUst

Sttedné rychly

Domdaci mazli¢ci
Jedovaty pro kocky a psy
Problém

Prilis velke teplo, tvorba

plisné na odkvetlych
kvétech, hniloba hlizy

SUBSTRAT
1 dil kompostu
1 dil kokosové cihly

Listy a koreny bramboriku
vyrUstaji z hliz, které by

mély byt obaleny pouze

z poloviny, aby nehnily.
Jelikoz jsou citlivé na mraz,
neddvejte je ven. Prilis
vysoké teploty viak mUzou
zastavit rUst a vyrazné zkratit
Zivotnost kvéto.

Podminky

Musite najit idedlni misto,
kde bude jemné, ale jasné
nepiimé svétlo bez velkych
teplotnich vykyvl smérem
nahoru. Bramborik je
nachylny k vadnuti, kdyz je
nepatrné sussi, nez by mél
byt. A naopak, preliti mize
zpUsobit okamzité uhynuti.
Poskytnete-li mu potirebnou
péci, bude bohaté kvést
nékolik mésicu. Odkvetlé
kvéty inned ustiihnéte, aby
se nesifila plisen.

Zdlivka a hnojeni

Urcit spravnou zdlivku

je sloZité, ale kdyzZ se

vam to podari, vyplati

se to. Brambofik nema

rad prelévani, a proto
namdaceni balu ve vodée
neni vhodné. Viozte bal do
mélké nadoby s pfimérenym
mnozstvim vody a nechte
ji vsaknout zespodu. Podle
umisténi kokedamy a vihkosti
prostfedi se zalivka musi
provadét i kazdy druhy
nebo freti den. Rdno
muzZete rosit listy, ale pouze
lehce, aby voda nestékala
na hlizu, a ujistéte se, ze
voda nezUstane na listech
pres noc. Jsou-li vecer stdle
mokré, roste listy méné.
Kazdy tyden nebo kazdé
dva tydny pridejte do
vody tekuté hnojivo podle
ndvodu vyrobce.
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SUKULENTY A KAKTUSY

Mexicky klenot

Echeveria elegans

Celed
Tlusticovité

Druh
Sukulent

Svétlo

Jasné

Zdlivka

Mdlo casta

RUst

Stfedné rychly
Domadci mazliéci
Mirné toxicky

Problém

Prilis Casta zdlivka, hniti
korfeny a vinatky (hmyz)

SUBSTRAT
1 dil substratu

pro pokojoveé rostliny
1 dil perlitu

Na dalsich stranach,

vlevo a vpravo: Rizné
echeverie nad postel; rhipsalis
a lepismium nad kuchyriskou
linkou.

74

Echeveria je sukulent, ktery
se nejcastéji proddva jako
pokojova rostlina, protoze
pece o négjje snadnd

a existuje v mnoha barvach
a texturdch. Povrch listd
Casto pokryvd vosk nebo

svetly poviak. Nezapominejte,

Ze pfi manipulaci ho Ize
snadno poskodit. Vétsina
echeverii kvete v interiéru,
vytvdii dlouhé stonky, na
jejichz koncich je spousta
zvonkovitych kvétd.

Podminky

Mexicky klenot je
dlouhodobeé oblibend
rostlina na kokedamu.
Dobre sndsirzné
zachdzeni. Nevadi mu
manipulace s koreny,

a proto je vhodny, kdyz
s vyrobou kokedam
zacindte.

Kokedamu staci namdacet
do vody pouze jednou
mesicné. Mezi zdlivkami
jimUOzete obcas rosit, ale
nebude ji vaditf, pokud
zapomenete. Miluje
slunecnd mista, za coz

se vam odmeéni rdzovymi
Spickami listd, ale snasi
dobre i nepiimé svétlo,
kdy zUstane krasné
tyrkysové zelena.

Bal ovazte dUkladné
a velice pevné. Jelikoz mezi
zdlivkami vyschne, objem
mechu se zmensi. Ovdzete-i
ho pfili§ volné, provézek
sklouzne nebo bude
nevzhledné svéseny.

Zdlivka a hnojeni
V [été namdécejte do vody
a nechte ji vsaknout jednou
Za mésic, v zimé mené
casto. Cetnost zdlivky zdlezi
na velikosti balu a na
klimatu v mistnosti. Zacnou-li
listy vypadat svrastele, je
potfebnd zdlivka. Pri preliti
budou kofeny a stonek
velice rychle hnit.
Dostate&né vyschly bal
pozndte podle toho, Ze
bude velice svétly a lehky.
Na jare pridavejte
organické tekuté hnojivo
v polovicni davce, nez je
uvedeno na obalu.



T
ks

—m—,










EPIFYTY

Echmea pruhovand

Aechmea fasciata

Celed
Broméliovité
Druh

Epifyt

Svétlo
Jasné

Zdlivka

Mdlo castda

RUst

Stfedné rychly

Domadci mazliéci
Bezpecnad

Problém

Vysychani, stojata voda

SUBSTRAT

1 dil kokosové
mulcovaci kiry

1 dil kokosovée cihly

1 dil perlitu

Vétiina echmei roste jako
epifyt ve vinkych tropickych
oblastech. Uprostied listU je
trychtyrek, ktery zadrzuje
vodu. Echmea ma nadherné
kvéty. Z kazdé listové rizice
vyroste kvét, ktery kvete
tydny a nékdy mésice. Po
odkvétu rizice zvadne.
Starou ruzici ufiznéte ostrym
nozem ve spodni Casti,

aby vznikl prostor pro novy
vyhonek.

Podminky

Aby echmea kvetla,
potfebuje plné slunecni
svetlo; je-li prilis daleko od
okna, bude mit pouze listy.
Echmea md rada teplo

a vysokou vihkost. Hrubd
klra pridand do substratu
pomUze provzdusnit bal.

Zdlivka a hnojeni

Echmea pouzivd kofeny
prevdiné k tomu, aby se
uchytila na stromech nebo
na skalach. Pri zdlivee
nezapominejte na stredovy
trychtyrek: jelikoz echmea
chce byt zalévana seshora,
vlozte celou kokedamu do
umyvadla nebo kbeliku

a lijte vodu do trychtyrku.
Nechte ji frochu pretéct,
aby se trychtyfek vycistil.

V pfirodé se o toto staraji
monzunoveé desté nebo
lijciky.

Echmea vyzaduje
pravidelné hnojeni, aviak
pouze v polovicni davce,
nez je uvedeno na obalu.
Pouzivejte organicke tekuté
hnojivo, které pomalu
lijte na listy a stredovy
trychtyrek, aby steklo
do kbeliku, kde se mUze
vséknout do balu.












KAPRADINY

Netik

Adiantum raddianum

Celed

Kridelnicovité

Druh

Kapradina s oddenkem
Svétlo

Jasné

Ldlivka

Strednfi

RUst

Stfedné rychly

Domadci mazliéci
Bezpecny

Problém

Nedostatecnd zdlivka
a ndsledna pirilis vydatnag
zdlivka

SUBSTRAT

3 dily kokosoveé cihly
1 dil kompostu

1 dil perlitu

Jakmile netiku najdete
idedini misto a zavedete
spravnou rutinu, odmeéni

se vam jemnym hebkym
listovim. Ma-li pravidelnou
zalivku, je velice odolny

a prezije horsi péci. Je-li
zdlivka nedostatecnd a listy
uschnou, nenamdacejte ho
do vody. Ustfihnéte zvadlé
listovi, i kdyby mély zUstat
pouze jeden nebo dva
stonky, aby mohl vénovat
veskerou energii rostu
novych vyhonkU. Kdybyste
ho v této fazi namodili do
vody, kvUli nedostatku listovi
by vétiina vody zUstala

v kofenech, které by zacaly
hnit. Kazdy den lehce roste
bal, dokud nevyrasi nove
vyhonky, a potom ho krétce
namocte do vody. AZ vyroste
vice vyhonkU, pokracuijte

v obvyklé péci.

Podminky

Netik miluje rozptylené
svétlo. Ma rad hodné
svetla, ale vadi mu pfimé
slunecni paprsky. Snese

horsi svételné podminky,
aviak v tom pripadé se
musi omezit zdlivka, protoze
metabolismus je pomalejsi,
a mohly by hnit kofeny.
Koreny poftrebuiji pristup

k vihkosti, ale vadi jim
stojatd voda. Netik nesndsi
studeny provan. Nové
vyhonky rasi po celém
balu. Je-li Clovék trpélivy,
tato kokedama muUze byt
jednou z nejpusobivéjsich.

Zdlivka a hnojeni

Nenechte bal vyschnout.
Casto provadéjte mirnou
zalivku, aby mél stalou vihkost,
Roste listy a omyvejte listovi.
Pravidelné hnojte, aby se
podpoiil rist novych vyhonkad.
Behem léta jednou za
ctrndct dni pridavejte
organicke tekuté hnojivo

v polovicniddavce, nez je
uvedeno na obalu, v zimé
hnojeni omezte. Ke zlepseni
barvy listovi jednou za

pUl roku pridejte 1 nebo

2 polévkove lzice epsomské
solido 4,5 vody.
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STROMY A KERE

Javor japonsky

Acer palmartum
Celed Javory rostou v zahradéch
Mydelnikovité po celém svété. Atraktivnim
Druh tvarem listO a UZasnymi
Opadavy strom barvamijsou vskutku

. jedinecné. Japonskeé
Svétlo javory najdeme v krytych
Piné slunce zahraddch. Existuje
Ldlivka nespocet kultivaro.
Vydafna Javor se skvéle hodido
ROst interiéru a nabizi néco

Velice pomaly
Domdci mazliéci
Bezpecny

Problém

Prilis casta zdlivka,
nedostatecnad zdlivka

SUBSTRAT

2 dily kompostu

4 dily kokosoveé cihly

1 dil vodnich krystalkd

naprosto necekaného.

Na jafe ohromi novymi
pupeny. V lété zaujme
nddhernymi zelenymi
nebo purpurovymi listy.

Na podzim se zbarvi nejprve
do ocranzova a potom

do rizova a do cervena.
V zimnim obdobi klidu jeho
kfehkda struktura pUsobi
elegantné.

Podminky

Jelikoz venku je javor
vystaven pUsobeni
prirodnich zivid, nojdéte
mu pfijatelné misto.
NejdUlezitéjsije svétio.
Béhem léta potfebuje
kazdy den Sest az osm
hodin slunecniho svétla.

Vhodné jsou pouze pokoje
s vysokym stropem a s okny
ve dvou nebo ffech
sténdach nebo mistnosti

s velkymi streSnimi okny.
Libit se mu bude venku na
verandé, nebo kdyz bude
viset na vnéjsi strané okna,
ale chrante ho pred
mrazem.

Zdlivka a hnojeni

Na jare, kdy intenzivhé
roste, potrebuje spoustu
vody a také hodné hnojiva.
Jakmile bude mit listy, bude
opét potrebovat velké
mnozstvi vody, aby se
nahradila ta, kterd se kazdy
den vypaii (odparuje se
pory na listech). Kdybyste
ho nechali vyschnout, listy
by predcasné opadaly.

V pfirodé neroste v suchych
podminkdch. Kdyz na
podzim zacnou listy ménit
barvu, omezte hnojeni

a zdlivku. Az listy opaddji,
nepotifebuje hnojivo ani
vodu, ale neméli byste ho
nechat Uplné vyschnout.












BYLINY

Dobromysl obecnd

Origanum vulgare

Celed
Hluchavkovité

Druh

Aromatickd trvalka
Svétlo

Jasné

Zdlivka

Stredni

RUst

Stfedné rychly
Domdci mazliéci
Bezpecnad

Problém
PodvyZiva

SUBSTRAT

1 dil kompostu

2 dily substratu pro
pokojoveé rostliny

2 dily kokosoveé cihly

1 dil perlitu

Dobromysl patfi do Celedi
hluchavkovitych, a proto
ma radda horko a slunce.

V kokedame jeji listy budou
hezky prerUstat okraj balu.
Nevadi jiobcasné suchée
obdobi a nesn&si koreny
nasdklé vodou. Hodi se do
kuchynského okna, kam
sviti slunce a kde ji mate
po ruce, kdyz potrebujete
nékolik listks na pizzu.

Podminky

Nejlépe roste, kdyz ma po
vétsinu dne dostatek svétla
nebo plného slunce. Nema
rada pudu moc bohatou
na ziviny, a proto se do
substratu priddvda kokosova
cihla. Jelikoz ji vadi prilis
mokré kofeny, soucdasti
substratu je perlit, ktery
pomdahd bal odvodhiovat,

Zdlivka a hnojeni
Nepotrebuje hodné vody

a ranni roseni ji vyhovuje
vice nez Casté namdceni
balu do vody. Namocte bal
do vody, kdyz je suchy na
dotek, ale v zimé ho nechte
mezi zdlivkami vyschnout
vice. Na jare musi mit kazdé
dva tydny polovicni ddvku
hnojiva, nez je uvedeno

na obalu. V zimé nehnaojte.
Pouzivejte kvalitni organické
tekuté hnojivo.
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